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Начать курс


Начни Альфу
Как работает Альфа? Что мне нужно сделать, чтобы начать? Узнайте все об Альфе и о том, как ее вести?



Моя Альфа
В этом разделе вы можете получить ссылку на материалы Альфа тренингов, которые помогут плодотворно проводить Альфу.





Посмотреть тему
Перед началом Альфы вы можете просмотреть первую тему Альфа сериала и Молодежного Альфа сериала.



Блог
Все об Альфе в России



Контакты
Если у вас есть вопросы свяжитесь с нами














Исследуйте веру и
смысл жизни

Альфа — это 11 встреч, во время которых создается безопасная среда, где люди обсуждают важные вопросы о жизни и вере. 

	Что такое Альфа


	Найти курс









 Что такое Альфа?

 



Мы считаем, что у каждого должна быть возможность находиться в поисках веры, задавать вопросы и свободно высказывать свое мнение.

Альфа - это серия встреч, посвященных изучению христианской веры. На каждой встрече рассматриваются разные вопросы, связанные с верой, и все предназначено для того, чтобы люди могли завязать разговор. Альфа проводится по всему миру, и мы рады каждому. Она может проходить как онлайн, так и в кафе, церквях, университетах, домах — где угодно! Каждая Альфа уникальна, но, как правило, у есть три ключевые общие черты: еда, тема, обсуждение.







Как это выглядит?

 





Еда — сближает людей. Мы видим это каждый раз когда друзья собираются за обеденным столом или за чашкой чая. То же самое происходит и на Альфе. Встреча начинается с ужина, потому что это лучший способ для того чтобы познакомится друг с другом.
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Еда
 
Темы Альфы подталкивают людей на дискуссию. Каждая тема длится около тридцати минут. Тему может преподносить спикер, а так же можно просмотреть видео. В теме поднимаются важные вопросы, связанные с верой, и раскрываются основы христианства, отвечая на вопросы «Кто такой Иисус?». «Как я могу быть уверен в своей вере» и «Как Бог направляет нас?»
 
Тема
 
Одна из самых важных частей любой альфы — это возможность высказать мысли и идеи в малой группе. Вы не обязаны говорить, если вы этого не хотите и так же нет запрещенных тем. Это возможность услышать мнение других и высказать свою точку зрения в честной, дружелюбной и открытой обстановке.
 
Обсуждение
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Найдите Альфу в вашем регионе

 



Альфа проводиться по всему миру. Найдите на карте альфу, проходящую рядом с вами. Курс совершенно бесплатен, никто не будет на вас давить, и у вас нет никаких обязательств если после первой встречи вы не захотите возвращаться

Альфа обычно длится 9-12 недель.
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